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به صورت برگزاری کارگاه های خلاقانه توسط دانش آموزان؛
 اس��تفاده از امکانات ساده و در دسترس در کلاس درس به ویژه در 

مباحث گیاهی؛
 فرهنگ س��ازی مناسب نسبت به اهمیت دانایی نه صرفاً مدرک، با 

اعمال سیاست های مناسب در جذب مشاغل و...؛
 متناسب سازی حقوق و مزایای مدرسین با سطح علمی آن ها؛

 تغییر شیوه های ارزشیابی متناسب با آموزش نوین.
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فرایند آموزش زیست شناس�ی در درون خود نیازمند 
هماهنگی و همکاری گروهی س�ه قش�ر درگیر در آن 
یعنی دانش آموز، معلم و مس�ئولان اس�ت که هر گروه 
می تواند نقش مهمی در بهب�ود یا تخریب آموزش ایفا 
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چکیده
المپیاد زیست شناس��ی از جدی ترین رقابت های علمی در س��طح ایران و جهان اس��ت که دانشِ زیست ش��ناختی دانش آموزان 
دبیرستانی )رشته تجربی( و دبیران زیست شناسی را به چالشی جدی فرا مي  خواند. همچنین، این رقابت علمی نقش مهمی در ارتقای 
تبادل اندیشه ها، مواد آموزشی و تحقیقاتی، برقراری ارتباط های بین المللی منظم بین دانش آموزان علاقه مند به زیست شناسی، ایجاد 
ارتباط های دوستانه بین جوانان کشورهای مختلف و در نتیجه ارتقای همکاری و تفاهم میان ملت ها ایفا مي  کند. این پژوهش، به منظور 
بررسی سهم موضوع های مختلف زیست شناسی در طراحی سؤالات آزمون ها و مقایسة آن با سرفصل های المپیاد جهانی زیست شناسی 
انجام گرفته است. بنابراین ابتدا سؤالات آزمون های مختلف، براساس سرفصل های المپیاد جهانی زیست  شناسی، دسته بندی و سپس 
با نرم افزار spss مورد تجزیه و تحلیل آماری قرار گرفتند. بررس��ی ها نشان می دهد که سرفصل های زیست شناسی سلولی- مولکولی، 
بیوشیمی و آناتومی- فیزیولوژی )جانوری و گیاهی( بیشترین سهم را در طراحی سؤالات داشته اند؛ در حالی که مباحث رفتارشناسی 
و سیستماتیک جانداران از درجة اهمیت کمتری نزد طراحان برخوردار بوده اند. به علاوه بررسی انحراف معیار سؤالات نشان مي  دهد 
که مباحث رفتارشناسی و سیستماتیک به ترتیب کمترین و بیشترین نوسان را از حیث تعداد سؤالات در دوره های مختلف داشته اند. با 
توجه به اینکه اکثر دانش آموزان نداشتن شناخت کافی از سرفصل های المپیاد زیست شناسی را مهم ترین دلیل عدم شرکت خود در این 

رقابت مهم علمی مي  دانند، نتایج حاصل از  این پژوهش مي  تواند بسیار تأثیرگذار باشد.    

مقدمه
بش��ر امروزی با بحران های بزرگی از قبیل آلودگی و تخریب محیط زیس��ت، کمبود آب ش��یرین، کمبود نفت و منابع انرژی، س��وء تغذیه و 
بیماری های مهلکی مانند ایدز و مالاریا روبه روس��ت. بی شک، حل این مشکلات بدون کمک زیست شناسان امکان پذیر نیست. در سال های اخیر 
پیشرفت های شگرفی در زمینه های محتلف علوم زیستی مانند کنترل و درمان بیماری ها، پیوند اعضای بدن انسان، تولید انواع جدید محصولات 
زراعی و باغی حاصل شده است. این پیشرفت ها نقش مهمی در افزایش سطح بهداشت و سلامت جوامع بشری و تولید غذای موردنیاز آن ها داشته 
است. لذا جایگاه و اهمیّت علوم زیستی در زندگی بشر امروزی و تلاش برای صعود به جایگاه بالاتر دراین رشته امری اجتناب ناپذیر است. در راستای 
آن تجهیز به تکنیک های پیشرفته و برخورداری از فرصت های ارزشمند ناشی از آن، نظیرافزایش ضریب سلامت و امید به زندگی در جامعه، ایجاد 
اش��تغال، افزایش درآمد ارزی کش��ور و غیره تأثیر به سزایی در آیندة این مرز و بوم خواهد داشت. المپیاد زیست شناسی فرصتی است برای یافتن 

استعدادها و افراد توانمندی که بتوانند خاطرة پورسیناها و خوارزمی ها را در دنیای امروزی زنده کنند.

کلیدواژه ها: المپیاد زیست شناسی، زیست شناسی .

تاریخچة المپیاد جهانی زیست شناسی
المپیاد جهانی زیست شناسی رقابتی بین المللی برای دانش آموزان 
دبیرس��تانی اس��ت. در این رقابت مهارت دانش آموزان در حل مسائل 
زیستی و انجام آزمایش های زیست شناختی مورد سنجش و ارزشیابی 
قرار مي  گیرد. برای اولین بار المپیاد زیست شناسی در روز یکم تا هفتم 
ژوئی��ة ۱۹۹0 به ص��ورت مح��دود در  اولوموتس، ک��ه در آن زمان در 
کشور چکسلواکی سابق قرار داش��ت، برگزار گردید. بنابراین تاکنون، 

24 دوره رقابت بین المللی المپیاد 
زیست شناس��ی در بین کشورهای 
مختلف برگزار ش��ده است. کشور 
ای��ران از س��ال ۱۹۹۹ )تابس��تان 
المپی��اد جهان��ی  ۱۳77( عض��و 
زیست شناس��ی ش��ده اس��ت. در 

تابستان ۱۳7۸ نخستین تیم المپیاد زیست شناسی ایران در دهمین 
المپیاد جهانی که در کشور سوئد برگزار شد، شرکت کرد. از آن زمان 
تاکنون دانش آموزان ایرانی حضور جدی و پررنگی در این مس��ابقات 
داشته اند و ده ها مدال با رنگ های گوناگون به کشور آورده اند. براساس 
برنامة زمانی قرار است بیست و نهمین المپیاد جهانی زیست شناسی در 
سال 20۱۸ در ایران )شهر اصفهان( برگزار شود. امید است، در فاصله 
زمان��ی موجود با برنامه ریزی مناس��ب و آموزش های دقیق، حضوری 
قدرتمندان��ه و ج��دی در المپیاد 

بیست و نهم داشته باشیم.

اهداف المپیاد زیست شناسی
المپیاد جهانی زیست شناسی 
مسابقه ای علمی بین دانش آموزان 

جایگاه و اهمیت علوم زیس�تی در زندگی بشر امروزی 
و تلاش برای صعود به جایگاه بالاتر دراین رش�ته امری 

اجتناب ناپذیر است
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دورة متوسطه است که اهداف زیر را دنبال مي  کند:
الف. افزایش علاقة فعال به مطالعات زیست شناختی و حل خلاقانة 

مسایل زیست شناختی.
ب. ارتق��ای تبادل اندیش��ه ها، مواد آموزش��ی و تحقیقاتی دربارة 

آموزش زیست شناسی.
ج. ارتقای ارتباط های بین المللی منظم بین دانش آموزان علاقه مند 

به زیست شناسی.
د. ایجاد ارتباط های دوستانه بین جوانان کشورهای مختلف و در 

نتیجه ارتقای همکاری و تفاهم میان ملت ها.

سرفصل های المپیاد جهانی 
زیست شناسی

جهان��ی  المپی��اد  آزم��ون 
زیست شناسی در دو بخش نظری 

و عملی برگزار می شود. 
 آزمون نظ��ری: آزمون نظری بر 
مفاهیم زیست ش��ناختی کلی که 
شامل اکثر جانداران است، متمرکز 

است. بنابراین، در این آزمون، پدیده های خاص و موارد استثنایی مانند 
اطلاعات مربوط به جانداران بومی مطرح نمی شوند. 

۱. مهارت ه��ای فراین��دی بخش عمل��ی: برای پاس��خ دادن به 
پرس��ش های آزمون عملی و حل مسایل آن ها، داشتن این مهارت ها 

لازم است:
 مهارت های فرایندی عملی؛ شامل مشاهده، اندازه گیری، رده بندی، 
ش��ناخت روابط، محاسبات، آمایش داده ها، پیش بینی عملی، فرضیه 
س��ازی، شناس��ایی و کنترل متغیرها، طراحی آزمایش و ارایة نتایج 

عددی مناسب؛ 
 مهارت های اساسی زیست شناختی؛ شامل مشاهدة موجودات زنده 
با ذره بین و میکروس��کوپ، رس��م ش��کل و توصیف دقیق شکل های 

زیست شناختی با استفاده از اصطلاحات زیست شناختی؛
 روش های فیزیکی و شیمیایی؛ ش��امل روش های جداسازی مواد، 
تس��ت های تش��خیص مواد آلی، تیتراس��یون، اندازه گی��ری کمی با 

روش های ریپ و استریپ، رقیق کردن و پیپت کردن؛
 روش های آماری: ش��امل احتم��الات و پراکنش احتمالی و تحلیل 

آماری. 

نکت��ة مهم و قابل توجه در طرح س��ؤالات آزمون جهانی المپیاد 
زیست شناسی این است که فقط سؤالات عینی و قابل بارم بندی، مثل 
س��ؤالات چندگزینه ای، صحیح و غلط، جورکردنی، پرکردنی با اعداد 
یا ح��روف و انتخاب گزینه ها از میان فهرس��تی از اصطلاحات، مورد 
اس��تفاده قرار مي  گیرد. هیچ یک از سؤالات نباید از نظر قواعد حقوق 
مؤلف مشکل داشته باش��ند، یعنی نباید از منبعی که دارای »حقوق 

مؤلف«  است، اخذ شده باشد.

25 درصدآناتومی و فیزیولوژی جانوری 

20 درصدسلولی، مولکولی . میکروبیولوژی

20 درصدژنتیک، ژنتیک جمعیت و زیست شناسی تکاملی

۱5 درصدآناتومی و فیزیولوژی گیاهی

۱0 درصداکولوژی

5 درصدرفتارشناسی

5 درصدسیستماتیک
جدول 1: سرفصل ها و نسبت سؤالات المپیاد جهانی زیست شناسی، 
مطابق با بیس�ت و چهارمین المپیاد زیست شناسی، برن، سوییس- 

2013

نکتة دیگری که در المپیاد جهانی زیست شناسی بسیار مهم است 
این اس��ت که اکثر س��ؤالات به ارزش��یابی درک و فهم و مهارت های 
فرایندی و کاربرد دانش زیست شناسی دانش آموزان اختصاص مي  یابد. 
س��هم س��ؤالاتی که فقط حیطة دانش را ارزش��یابی مي  کنند، بسیار 
کمتر اس��ت و به طور معمول از 25 درصد کل س��ؤالات تجاوز نمی 
کند. بنابراین با توجه با سیاس��ت های کل��ی وزارت آموزش و پرورش 
درتضعیف یا حذف  تدریجی ارزش کنکور در روند ورود دانش آموزان 
به دانشگاه ها و همچنین رویکرد جدید به آموزش مفهومی،  لزوم توجه 

بیشتر به المپیادهای علمی ضرورتی اجتناب ناپذیر است.
آزمون نظری المپیاد جهانی  زیست شناسی دارای هفت سرفصل 
اس��ت که نسبت س��ؤالات مطرح 
ش��ده از ه��ر یک ب��ه تفکیک در 
ج��دول ش��مارة ۱ آم��ده اس��ت. 
مش��اهده مي  ش��ود ک��ه مباحث 
زیست شناس��ی سلولی و مولکولی 
و بیوش��یمی بیش��ترین اهمیت و 
مباحث رفتارشناسی کمترین سهم 
را دارند. این نسبت ها با رویکردهای 
جهانی آموزش علوم زیستی در مدارس نیز مطابقت دارد. ولی  با وجود 
اهمیت مباحث سیستماتیک جانداران در فهم مباحث علوم زیستی 
و در آزمون های المپیاد زیست شناس��ی )۱0 درصد( در کتب درسی 
زیست شناس��ی به طور جامع به آن ها پرداخته نش��ده است. بنابراین 
دانش آموزان رشتة تجربی شناخت کافی از شباهت های اساسی بین 
گروه های اصلی جانداران و وجود نظم منطقی در تغییرتدریجی صفات  
گونه ها پیدا نمی کنند. این وضعیت ضمن اینکه فهم مطالب درس��ی 
زیست شناسی را برای اکثر دانش آموزان بسیار مشکل مي  سازد، باعث 
س��وق دادن ایشان به حفظ مطالب به جای فهم مطالب  می کند.  به 
نظر مؤلفان، نقش آموزش مبانی سیستماتیک جانداران در فهم متون 
زیست شناس��ی، همانند نقش جدول تناوب��ی مندلیف در فهم متون 

شیمی است.

در تابستان 1378 نخستین تیم المپیاد زیست شناسی 
ایران در دهمین المپیاد جهانی که در کشور سوئد برگزار 
شد، شرکت کرد. از آن زمان تاکنون دانش آموزان ایرانی 
حضور جدی و پررنگی در این مسابقات داشته اند و ده ها 

مدال با رنگ های گوناگون به کشور آورده اند
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 حداقل و حداکثر تعداد س��ؤالات مبحث بیوشیمی، زیست شناسی 
س��لولی و ملکولی به ترتیب متعلق به دورة ۱2 )با 6 سؤال( و ۱5 )با 

۱7 سؤال( بود. 
 حداق��ل و حداکثر تعداد س��ؤالات مبحث آناتوم��ی و فیزیولوژی 
جان��وری به ترتیب متعلق به دورة 
5، ۸ و ۱0 )با 4 سؤال( و ۱ ) با ۱7 

سؤال( بود. 
 حداقل و حداکثر تعداد سؤالات 
مبح��ث ژنتیک و تکامل به ترتیب 
متعلق به دورة 2 و ۱2 )با 2 سؤال( 

و ۳ ) با ۱6 سؤال ( بود. 
 حداقل و حداکثر تعداد سؤالات 
مبحث آناتومی و فیزیولوژی گیاهی 
به ترتیب متعلق به دورة ۱2 )با 4 

سؤال( و 4 ) با ۱2 سؤال( بود. 
 حداق��ل و حداکث��ر تع��داد س��ؤالات مبحث 
سیستماتیک جانداران به ترتیب متعلق به دورة 6، 
7، ۹، ۱۱ و ۱5 )بدون سؤال( و 2 ) با 6 سؤال( بود. 
 حداقل و حداکثر تعداد س��ؤالات مبحث رفتار 
شناس��ی به ترتیب متعلق ب��ه دورة ۱ و 2 )بدون 

سؤال( و 7 ) با 6 سؤال( بود. 
 حداق��ل و حداکث��ر تعداد س��ؤالات مبحث 
اکول��وژی به ترتی��ب متعلق ب��ه دوره ۱ )بدون 

سؤال( و ۱2 ) با ۱2 سؤال( بود. 

بنابراین به منظور افزایش تأثیر مثبت المپیاد 
زیست شناسی در آموزش زیست شناسی کشور به 
نظر مي  رسد، توجه جدی به رعایت سرفصل ها در طراحی سؤالات از 
اهمیت ویژه ای برخوردار اس��ت. به علاوه ارائة منابع علمی مورد نیاز 
ب��ه دانش آموزان باعث افزایش اس��تقبال آن ها از این مس��ابقة علمی 

تجزی�ه و تحلیل آم�اری س�ؤالات مرحل�ة اول المپیاد 
زیست شناسی ایران و مقایسة آن با سرفصل های المپیاد 

جهانی زیست شناسی
ب��ه منظور ارزیابی تنوع و پراکنش موضوعی س��ؤالات در مرحله 

اول المپیاد زیست شناس��ی ایران، 
متوال��ی  دورة  پان��زده  س��ؤالات 
براساس سرفصل های  و  گردآوری 
آموزش��ی المپیاد جهانی، تفکیک 
و س��پس با نرم اف��زار spss مورد 
تحلی��ل و ارزیاب��ی ق��رار گرفتند. 
تجزیه و تحلیل آماری نش��ان داد 
که در مجموع پانزده دوره مباحث 
بیوشیمی- زیست شناسی سلولی و 

ملکولی با دارا بودن 24 درصد از کل سؤالات بیشترین حجم را به خود 
اختصاص داده است. بعد از آن به ترتیب مباحث آناتومی و فیزیولوژی 
جانوری و آناتومی و فیزیولوژی گیاهی قرار دارند )شکل ۱(. میانگین 

سؤالات اختصاص یافته به این سه موضوع در هر دوره 
به ترتیب ۱0/5 ، ۹ و ۸ سؤال بوده است. 

تعیین انحراف معیار (SD) س��ؤالات نش��ان داد 
که اگرچه تعداد س��ؤالات اختصاص یافته به موضوع 
رفتار شناسی ناچیز بوده است )با میانگین 2/5 سؤال 
در هر دوره(، ولی اختصاص س��ؤالات  به این مبحث 
حداق��ل نوس��ان را در طول ۱5 دوره نش��ان مي  دهد 
)SD=۱/55(. مبحث آناتومی و فیزیولوژی جانوری از 
حداکثر نوسان در تعداد سؤالات اختصاصی برخوردار 

بوده است )SD=4( )شکل 2(. 
نتای��ج زیر با بررس��ی س��هم ه��ر ی��ک از دوره 
های برگزاری درتعداد س��ؤالات اختص��اص یافته به 

موضوع های مختلف حاصل شد )شکل ۳(:

شکل 1. توزیع سؤالات هریک از موضوع هاي زیست شناسي در 15 دوره المپیاد زیست شناسي کشور

سیستماتیک رفتارشناسي
جانداران

آناتومي 
گیاهي

آناتومي 
جانوري

بیوشیمياکولوژيژنتیک

۳0

25

20

۱5

۱0

5

0

شکل 2. انحراف معیار توزیع سؤالات هریک از موضوع هاي زیست شناسي 
در طي 15 دوره برگزاري المپیاد زیست شناسي کشور

سیستماتیک رفتارشناسي
جانداران

آناتومي 
گیاهي

آناتومي 
جانوري

بیوشیمياکولوژيژنتیک

5

4

۳

2

۱

0

نکته مهم و قابل توجه در طرح س�ؤالات آزمون جهانی 
المپیاد زیست شناسی این است که فقط سؤالات عینی 
و قابل بارم بندی، مثل سؤالات چندگزینه ای، صحیح و 
غلط، جورکردنی، پرکردنی با اعداد یا حروف و انتخاب 
گزینه ها از میان فهرستی از اصطلاحات، مورد استفاده 

قرار مي  گیرد
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خواهد ش��د. با وجود این در خیلی از مناطق کش��ور، به ویژه مناطق 
کمترتوس��عه یافته، دانش آموزان علاقة چندانی نسبت به این آزمون 
ندارند. از مهم ترین دلایل این کم توجهی مي  توان به موارد زیر اش��اره 

کرد:
۱. نداش��تن ش��ناخت کافی دانش آموزان و حتی برخی دبیران 
زیست شناس��ی از آزمون المپیاد زیست شناسی )منابع و سرفصل ها، 

فرایند آماده سازی و شرکت در آزمون و...(.
2. عدم حمایت خانواده ها از فرزندان خویش در تأمین منابع مورد 

نیاز و هزینه شرکت در کلاس ها.
۳. نب��ود یا کمبود منابع مطالعاتی مورد نی��از در  کتابخانه های 

مدارس.
4. اعتق��اد برخ��ی از دبیران 
آن  تب��ع  ب��ه  و   ، خانواده ه��ا  و 
دانش آم��وزان، به ای��ن موضوع که 
تلاش برای المپیاد زیست شناسی 
به موفقی��ت آن ها در کنکور لطمه 

مي  زند.
هم پوش��انی  ع��دم   .5

س��رفصل های المپیاد زیست شناس��ی با س��رفصل های کتب درسی 
زیست شناس��ی دبیرستان؛ که به همین دلیل بیش��تر دانش آموزان از 
ش��رکت در المپیاد امتناع مي  کنند، چون ش��انس بسیار کمی برای 

موفقیت خویش قائل اند.
6. س��طح بسیار بالای س��ؤالات المپیاد زیست شناسی نسبت به 
معلومات دانش آموزان و نیاز به تلاش بیش��تر از جانب ایش��ان برای 

موفقیت در این آزمون.
7. نبود برنامة مناس��ب آموزش��ی و اهتمام جدی در بسیاری از  
مدارس به منظور آماده سازی دانش آموزان برای المپیاد زیست شناسی.
۸. المپیاد زیست شناس��ی، تنها المپیادی اس��ت ک��ه تعدادی از 

س��ؤالات آن به زبان انگلیس��ی مطرح مي  شود. بنابراین در این زمینه 
نیز المپیاد زیست شناسی نسبت به سایر المپیادها در اهمیت دادن به 
زبان تخصصی که شرط پیشرفت در علوم امروزی است، پیشرو است.

۹. به نظر مي  رسد سؤالات آزمون مرحلة اول المپیاد زیست شناسی 
در مقایسه با آزمون  جهانی، از سطح بالاتری برخوردارند؛ البته بررسی 

دقیق میزان سختی سؤالات نیازمند تحلیل آماری ویژه ای است. 

پیشنهاد ها
۱. برگزاری دوره های آموزش��ی »آش��نایی با المپیادهای علمی 

)زیست شناسی(« برای دبیران زیست شناسی و مدیران مدارس.
2. تشکیل تیم های المپیادی 
دان��ش آموزی در مدارس کش��ور 
از بی��ن دانش آم��وزان برگزیده و 
علاقه من��د س��ال اول دبیرس��تان 
و ارائ��ة برنامة آموزش��ی )منظم و 
م��داوم( و منابع مورد نی��از برای 

المپیاد زیست شناسی.
۳. تغیی��ر برنام��ة آموزش��ی 

زیست شناسی از جزوه محوری به آموزش مفهومی و آزمایشگاهی.
4. معرف��ی منابع مورد نیاز و س��رفصل های آزمون، برای مطالعة 

دانش آموزان.

بیوش�یمی-  مباح�ث  دوره  پان�زده  مجم�وع  در 
زیست شناسی سلولی و ملکولی با دارا بودن 24 درصد 
از کل سؤالات بیشترین حجم را به خود اختصاص داده 

است
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